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INSTRUCCION ESPECIFICA PARA PRUEBAS DEPORTIVAS ESTATICAS

(Ultima actualizacién 01 de julio de 2026)

A efectos de la regulacion de trafico aplicada a las vias y terrenos de uso publico durante el
desarrollo de un evento deportivo, se entendera por:

» Carreteras: aquellas vias de dominio y uso publico proyectadas, construidas y sefalizadas
fundamentalmente para la circulacion de vehiculos automéviles.

» Caminos: todas aquellas vias y terrenos de uso publico que no tengan la consideracion de
carreteras como es el caso de:

o Los caminos de servicio, entendiendo por tales las vias construidas para facilitar el
acceso a las propiedades colindantes o, en general, como elementos auxiliares o
complementarios de las actividades especificas de los titulares de dichas propiedades.

o Las vias forestales y las vias pecuarias clasificadas como tales por su legislacién
especifica.

o Los viales y caminos de competencia estatal que forman parte del Viario Anexo a la Red
de Carreteras del Estado.

» Prueba deportiva estatica: aquella cuyo lugar de celebracion se configura como un
recinto cerrado al trafico general de usuarios con limites perimetrales cuya posicion no se
desplaza con el movimiento de los participantes.

« Tramos de circulacion ordinaria: aquellos tramos del recorrido de un evento deportivo
por el que los participantes del mismo circulan respetando las normas y sefales de trafico,
comportandose como un usuario mas de via, ya sea porque en ellos no se compite o
porque dicha competicion puede desarrollarse respetando las normas y senales de trafico.

1. Uso delavia

Los tramos de carreteras interurbanas y travesias por donde discurra la prueba estaran
cerrados al tréfico general, siendo de uso exclusivo para los participantes de la misma
mientras exista competicion en ellos, salvo que se trate de tramos de circulacion ordinaria.

2. Control y orden de la actividad

Se llevara a cabo de acuerdo a lo establecido en el articulo 5 del anexo Il del Reglamento
General de Circulacion (RGC en adelante), aprobado por el Real Decreto 1428/2003, de 21
de noviembre.

Este evento no requiere acompariamiento de agentes de la Agrupacion de Tréafico de la
Guardia Civil (ATGC en adelante) durante todo el desarrollo de la prueba, no obstante si podra
determinarse su presencia durante parte del mismo para apoyar al personal auxiliar dispuesto
por la organizacion en la regulacion de los cruces y tramos de enlace, asi como supervision
en cualquier momento del cumplimiento correcto de lo dispuesto en los informes 0, en su caso,
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autorizacién emitida por la Direccion General de Trafico (DGT en adelante) y resto de
legislacion que sea de aplicacion.

Los accesos al espacio acotado, de uso exclusivo para los participantes de la competicion,
asi como en su caso, el control para la incorporacion de estos a los tramos de circulacién
ordinaria y resto de tareas de orden y control seran realizados por personal auxiliar habilitado
de la organizacion, segun lo establecido en el articulo 141 del RGC.

Solamente estaran habilitados para ejercer como personal auxiliar, aquellas personas que
hubieran sido identificadas previamente ante las jefaturas de trafico de las provincias
afectadas por el recorrido de la prueba, con la antelacion y procedimiento establecido por la
DGT en su informe del evento, o en su caso autorizacién. El personal de proteccion civil o
emergencias estara habilitado para actuar como personal auxiliar del evento en todo caso, sin
necesidad de su identificacion previa.

Asimismo, en el espacio reservado exclusivamente para los participantes, solamente podran
circular aquellos vehiculos a motor destinados por la organizacion a tareas de apoyo,
identificados mediante los oportunos distintivos que portaran en lugar bien visible.

Estaran autorizados para circular en todo caso, sin necesidad de identificacion previa los
vehiculos a motor utilizados por el personal de proteccion civil o0 emergencias, ambulancias y
demas vehiculos sanitarios.

Los responsables de la prueba, el personal auxiliar y quienes actien como tales, deberan
cumplir en todo caso con lo dispuesto en el articulo 12 y 13 del anexo Il del RGC y los
participantes de la actividad deberan cumplir con las condiciones y obligaciones establecidas
en los articulos 6, 11 y 14 del anexo |l del RGC.

3. Condiciones de cierre de la via

El &rea de celebracién del evento se acotara estableciendo dispositivos de cierre estaticos en
los lugares de inicio y fin de la competicién e intersecciones con otras carreteras, en las que
se instalara la senalizacion establecida en las fichas 1.1, 1.2 o 1.3, teniendo en cuenta si se
trata o no, de carreteras con arcén pavimentado de 1 metro 0 mas de anchura o mas de un
carril para alguno de los sentidos de circulacion.

Las vias de cruce a la zona acotada que sean caminos y la parte de recorrido que discurra
por este tipo de vias seran sefalizadas y acotadas con cintas u otros elementos de
balizamiento.

Los distintos tramos de carretera que formen parte del recorrido de la prueba podran cerrarse
a la vez y permanecer cerrados durante todo el desarrollo de la misma o etapa, o bien ser
cerrados y abiertos progresivamente si los tiempos de paso de los participantes y las
caracteristicas de la prueba lo permiten.

Una vez abiertos, los tramos de carretera del itinerario se convierten en tramos de circulacion
ordinaria y en los mismos no podra haber participantes desarrollando una competicién
incompatible con el respeto a las normas y sefnales de trafico.

Elinforme o en su caso, autorizacién de la DGT establecera los momentos de cierre y apertura
de cada tramo que deberan ser respetados, salvo casos perfectamente justificados y previo
aviso al centro de gestién de trafico que corresponda.
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Cuando sean pruebas con tiempos de cierre de carreteras muy prolongados, no existan
itinerarios alternativos y los tiempos de paso entre participantes consecutivos lo permitan, se
podra permitir el cruce o circulacidén en intersecciones o tramos cortos de carretera cerrados
a usuarios ajenos a la prueba, cerrandose nuevamente dicho acceso con la antelacién
suficiente cuando se aproximen los siguientes participantes.

En los tramos de carretera, se podra acotar parcialmente la calzada para uso exclusivo de los
participantes, mediante conos o los elementos de balizamiento que se estimen adecuados,
dejando abierta al trafico general de usuarios el resto de la calzada y velocidad maxima de
circulacién de estos a 40 km/h, si ademéas de lo anterior, también se cumple que las
caracteristicas o naturaleza de la prueba permite el desarrollo de la competicion sin invasion
de los carriles de sentido contrario.

Si hubiera vehiculos a motor compitiendo, solamente se permitiran y de forma muy
excepcional, cruces transversales del recorrido, siempre y cuando se puedan garantizar
condiciones 6ptimas de seguridad y los vehiculos que vayan en competicidon no superen los
60 km/h en el tramo donde se permita dicha cruce. En todo caso, los agentes de la ATGC
estaran presentes durante parte de la prueba para apoyar la regulacién de estos cruces,
garantizando la seguridad en el cierre de los mismos.

Lo dispuesto en los parrafos anteriores, solamente sera posible si se hace constar
expresamente en el informe o, en su caso, autorizacién emitida por la DGT, con el detalle de
los puntos donde esta permitido su realizaciéon y forma de realizarla.

La organizacién adoptara las medidas que sean oportunas para garantizar que la via esté
totalmente libre de participantes compitiendo cuando se levanten los dispositivos de cierre ya
sea por finalizacion de la competicion o para permitir el cruce de las vias del itinerario o
circulacién por tramos cortos.

4. Medios personales y materiales de la organizacién
En los puntos de corte de la carretera se dispondra la siguiente sefalizacion:
» Cartel croquis en fondo naranja de desvio provisional (TS-210).
» Senalizacion de aviso (P-50)
« Limitacién de velocidad (R-301)
» Cartel en fondo naranja de circulacion prohibida excepto accesos

Cuando la organizacion aporte vehiculos a motor para labores de vigilancia y control de trafico,
estos iran dotados de los siguientes elementos:

» Vehiculos utilizados como apoyo para el cierre de accesos laterales:

o Distintivos identificativos de la organizacion en lugar bien visible

o Cartel con la inscripcion STOP

o Sefal V-2, que en el caso de motocicletas podra ser sustituida por un
dispositivo que emita destellos intermitentes de luz amarilla en la parte posterior
de la misma
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* Resto de vehiculos:

o Distintivos identificativos de la organizacién en lugar bien visible.

o Senfales V-2 si circulan o sitian en el perimetro del espacio cerrado al trafico,
en contacto con el resto de usuarios de la via que en el caso de motocicletas,
podra ser sustituida por un dispositivo que emita destellos de luz ambar en la
parte posterior de la misma.

Si el evento se celebra total o parcialmente en horario nocturno, dicha sefalizacién se
complementara con los elementos luminosos correspondientes en las horas comprendidas
entre puesta y salida del sol.

Se dispondra un cartel informativo en ambos sentidos antes de llegar al punto de corte
indicando a los usuarios de la via que dicho corte es debido a la celebracién de un evento
deportivo, la duracién estimada del mismo y los desvios provisionales dispuestos para tal
efecto.

La sefalizacién de los itinerarios cumplira lo indicado en el articulo 8 del anexo Il del RGC.

El personal auxiliar debidamente habilitado segun lo dispuesto en los apartados anteriores
podrd llevar distintivos con la inscripcién:

PERSONAL AUXILIAR HABILITADO

Y ademas también ird provisto de sefnales verticales R-2 (stop) y R400x (sentido obligatorio,
segun corresponda) incorporadas a una paleta, una linterna que produzca luz amarilla para
hacer uso de ella cuando no exista luz solar, vestimenta de alta visibilidad homologada y que
responda a las prescripciones técnicas contenidas en el Real Decreto 1407/1992, de 20 de
noviembre, asi como de algun dispositivo portatil de comunicacion que le permita el enlace
con los demas miembros de la organizacién, los agentes de la ATGC y/o los servicios de
emergencia.

En el punto de cierre de una carretera se dispondra de personal auxiliar habilitado, compuesto
por un minimo de 2 personas que seran las encargadas de la apertura y cierre de las zonas
con circulacion restringida a accesos y permaneceran alli mientras sea necesario.

Los requisitos establecidos en el articulo 13 del anexo |l del RGC para el personal auxiliar
habilitado, solamente seran exigidos a los situados en el perimetro de la zona de uso exclusivo
de los participantes o controlando el corte de una carretera que cruce su recorrido.

El resto del personal que la organizacidon disponga para tareas de apoyo de avituallamiento,
informacion o naturaleza similar no precisa habilitacion de la DGT, pero tanto el organizador
como el responsable de seguridad vial de la prueba seran los encargados de garantizar su
seguridad en todo momento.

Este personal de la organizacién no habilitado por DGT, no podra realizar en ningin caso
tareas de control y orden del evento, ni siquiera como apoyo y si podran circular por el interior
de las zonas acotadas, de uso exclusivo para los participantes, siempre que vayan
acompafnados de un auxiliar habilitado. Deberan llevar vestimenta de alta visibilidad
homologada, que responda a las prescripciones técnicas contenidas en el Real Decreto
1407/1992, de 20 de noviembre y portar distintivos con la inscripcion.

PERSONAL DE APOYO
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Los servicios sanitarios y los responsables de la prueba se ajustaran a lo establecido en el
articulo 10 del anexo Il del RGC, debiendo aportar al menos una ambulancia con soporte vital
bésico.

En el caso de pruebas deportivas con vehiculos a motor compitiendo o actividades en las que
exista un riesgo potencial grave como pueden ser las de montana, de larga duracion que
requieran sobresfuerzo con riesgo de deshidratacion, etc., aportara, al menos, una
ambulancia con soporte vital avanzado.

5. Comunicacion al punto de acceso nacional de informacion de trafico (NAP)

Cuando haya tramos de carretera cortados, la organizacion comunicara al centro de gestion
de trafico que corresponda segun provincia de inicio de la prueba y procedimiento establecido
en el informe, 0 en su caso, autorizacion emitida por la DGT, la prevision de los cierres y
apertura de los distintos tramos de via afectados con cinco dias de antelacion para su
publicacion en el punto de acceso nacional de informacién de trafico (http://nap.dgt.es/).

Durante la celebracién del evento, en caso de incidencias que modifiquen las previsiones
enviadas, el responsable de seguridad vial del evento o persona designada por éste, debera
ponerse en contacto con el mismo centro de gestion de trafico para comunicar las variaciones
que afecten a los horarios y/o lugar de cierre.
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